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BCH ĐOÀN TỈNH KIÊN GIANG                   ĐOÀN TNCS HỒ CHÍ MINH
                                ***                                               

       Số: 565  -CV/TĐTN-TNTH                       Rạch Giá, ngày 28  tháng 11 năm 2014
“V/v xét tặng Giải thưởng Sao Tháng giêng 
    năm 2015 và Danh hiệu Sinh viên 5 tốt,

 tập thể sinh viên 5 tốt,  năm học 2013 - 2014”.
Kính gửi:   - BTV Đoàn Trường Cao  đẳng Cộng đồng, Sư  phạm, Y  tế, Kinh tế - Kỹ thuật và Cao đẳng Nghề  Kiên Giang,
- Ban Thư ký Hội Sinh viên Trường Cao đẳng Cộng đồng và Cao đẳng Sư phạm Kiên Giang.
Căn cứ Công văn số 190/TWHSV ngày 14/11/2014 của Ban Chấp hành Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam, về việc xét tặng Giải thưởng “Sao Tháng giêng” năm 2015 và danh hiệu “Sinh viên 5 tốt”, tập thể “Sinh viên 5 tốt” năm học 2013 - 2014,
Nhằm kịp thời cổ vũ, động viên cán bộ Đoàn, sinh viên có nhiều cố gắng trong học tập, rèn luyện đạt thành tích xuất sắc trong công tác Đoàn - Hội. Trên cơ sở chỉ tiêu phân bổ của Ban Chấp hành Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam, Ban Thường vụ (BTV) Tỉnh Đoàn Kiên Giang đề nghị BTV Đoàn trường Cao đẳng Cộng đồng, Kinh tế - Kỹ thuật, Sư phạm, Y tế và Cao đẳng Nghề xét giới thiệu sinh viên nhận Giải thưởng “Sao Tháng giêng” năm 2015 và Danh hiệu “Sinh viên 5 tốt”, tập thể “Sinh viên 5 tốt” năm học 2013 - 2014, cụ thể như sau:

I/ Xét chọn Giải thưởng “Sao Tháng giêng” năm 2015
1. Cơ cấu Giải thưởng 
Mỗi trường Cao đẳng được gửi 01 hồ sơ đề nghị xét tặng Giải thưởng.

2. Đối tượng và tiêu chuẩn được nhận Giải thưởng
2.1- Đối tượng: Bí thư Chi đoàn, Chi hội trưởng Chi hội Sinh viên trở lên.

2.2- Tiêu chuẩn: Giải thưởng “Sao Tháng giêng” được trao cho những sinh viên đạt các tiêu chuẩn sau:

* Về học tập: 

- Có điểm trung bình chung học tập của năm học 2013-2014 đạt từ 8,0 trở lên (đạt từ 3,2 trở lên đối với những trường đào tạo theo học chế tín chỉ), ưu tiên đối với sinh viên dân tộc thiểu số đạt điểm trung bình chung học tập từ 7,5 trở lên (đạt từ 3,0 trở lên đối với những trường đào tạo theo học chế tín chỉ), hoặc đạt từ giải ba trở lên trong các kỳ thi Olympic các môn học, các Hội nghị, các cuộc thi cấp toàn quốc và quốc tế; hoặc có công trình nghiên cứu khoa học đạt giải nhất cấp trường.

- Đạt điểm rèn luyện từ 90 điểm trở lên; đối với những trường hợp không xét theo điểm rèn luyện thì phải được xếp loại hạnh kiểm xuất sắc.

* Về hoạt động Đoàn, Hội: Có ít nhất 02 năm tham gia công tác Đoàn, Hội. Có đóng góp xuất sắc cho công tác Hội Sinh viên, công tác Đoàn và phong trào sinh viên.

* Trường hợp đặc biệt: Sinh viên có thành tích đặc biệt xuất sắc như: có thành tích dũng cảm, lập công xuất sắc trong bảo vệ an ninh, trật tự an toàn xã hội; dũng cảm bảo vệ, cứu người, tài sản của công dân, của Nhà nước... hoặc có nỗ lực cố gắng đặc biệt trên các lĩnh vực, trong điều kiện hoàn cảnh đặc biệt được đề nghị xem xét trao Giải thưởng.

3. Hồ sơ đề nghị khen thưởng
Hồ sơ đề nghị xét Giải thưởng bao gồm:

- 03 bản báo cáo thành tích cá nhân theo mẫu quy định, trong đó nêu rõ thành tích học tập, những đóng góp, thành tích trong công tác Hội Sinh viên, công tác Đoàn và phong trào sinh viên, 02 ảnh (4x6) của sinh viên. Báo cáo thành tích có xác nhận của Hội Sinh viên hoặc Đoàn Thanh niên trường (đối với trường chưa có tổ chức Hội Sinh viên) và Đảng ủy - Ban Giám hiệu nhà trường.

- Công văn đề nghị của Ban Chấp hành Hội Sinh viên hoặc Đoàn Thanh niên (đối với trường chưa có tổ chức Hội Sinh viên) và có ý kiến đồng ý của Đảng ủy - Ban Giám hiệu nhà trường.

II/ Xét chọn danh hiệu “Sinh viên 5 tốt” năm học 2013-2014
1. Quy trình xét, giới thiệu sinh viên tặng Danh hiệu “Sinh viên 5 tốt” cấp Trung ương
BTV các Đoàn trường Cao đẳng bình chọn và gửi hồ sơ đề nghị xét tặng Danh hiệu “Sinh viên 5 tốt” cấp Trung ương về Ban TN-TH Tỉnh Đoàn Kiên Giang theo Hướng dẫn số 133-HD/TWHSV ngày 21/7/2014; tiêu chuẩn xét chọn theo Quy định được ban hành kèm theo Quyết định số 155-QĐ/TWHSV ngày 10/9/2014 của Ban Thư ký Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam (có hướng dẫn và quy định gửi kèm).
2. Số lượng
Tất cả sinh viên đạt tiêu chuẩn xét chọn đều được đề nghị xét trao Danh hiệu “Sinh viên 5 tốt” cấp Trung ương, không hạn chế số lượng.
3. Hồ sơ đề nghị xét trao Danh hiệu “Sinh viên 5 tốt”
- Hồ sơ đề nghị xét trao Danh hiệu “Sinh viên 5 tốt” đựng trong 01 phong bì cứng riêng cho từng cá nhân, gồm có:
 + Trích ngang thành tích (theo mẫu gửi kèm); bảng điểm; bản photo các loại văn bằng, bằng khen, giấy chứng nhận có xác nhận của Hội Sinh viên, Đoàn Thanh niên trường.
 + 02 ảnh chân dung 4x6.
 + Công văn đề nghị của Ban Chấp hành Hội Sinh viên trường hoặc BTV Đoàn trường (đối với các trường chưa có Hội Sinh viên), có ý kiến đồng ý của Đảng ủy - Ban Giám hiệu nhà trường.
III/ Danh hiệu Tập thể sinh viên 5 tốt
1. Đối tượng, tiêu chuẩn: theo Quy định tiêu chuẩn Danh hiệu Sinh viên 5 tốt và Tập thể Sinh viên 5 tốt, ban hành kèm theo Quyết định số 155-QĐ/TWHSV ngày 10/9/2014 của Ban Thư ký Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam.

2. Hồ sơ

- Hồ sơ đề nghị xét trao Danh hiệu “Tập thể Sinh viên 5 tốt” cấp Trung ương gửi về  Ban Thiếu nhi - Trường học Tỉnh Đoàn, gồm có:
 + Trích ngang thành tích của tập thể (theo mẫu gửi kèm) có xác nhận của Hội Sinh viên và ý kiến đồng ý của đại diện Đảng ủy - Ban Giám hiệu nhà trường; xác nhận của Đoàn Thanh niên và ý kiến đồng ý của đại diện Đảng ủy - Ban Giám hiệu nhà trường (đối với các trường chưa có tổ chức Hội Sinh viên).
 + Các hình ảnh trong học tập, hoạt động (nếu có).
 + Công văn đề nghị của Ban Chấp hành Hội Sinh viên trường hoặc BTV Đoàn trường (đối với các trường chưa có Hội Sinh viên), có ý kiến đồng ý của Đảng ủy - Ban Giám hiệu nhà trường.
Trên cơ sở đề nghị của BTV các Đoàn trường và Ban Thư ký Hội Sinh viên Trường Cao đẳng Sư phạm và Cao đẳng Cộng đồng Kiên Giang. BTV Tỉnh Đoàn và Hội đồng Thi đua khen thưởng Tỉnh Đoàn Kiên Giang sẽ lựa chọn 01 hồ sơ tiêu biểu nhất đề nghị Trung ương Đoàn trao tặng Giải thưởng “Sao Tháng giêng”. Riêng Danh hiệu “Sinh viên 5 tốt” và tập thể sinh viên 5 tốt năm học 2013 - 2014 được xét chọn không giới hạn số lượng.
Hồ sơ giới thiệu sinh viên nhận Giải thưởng “Sao Tháng giêng” năm 2014 và Danh hiệu “Sinh viên 5 tốt”, tập thể sinh viên 5 tốt năm học 2013 - 2014 gửi về Ban Thiếu nhi - Trường học Tỉnh Đoàn Kiên Giang (số 22 Nguyễn Trung Trực, phường Vĩnh Bảo, TP. Rạch Giá, Kiên Giang) trước ngày 10/12/2014, tính theo dấu Bưu điện. (Chi tiết xin liên hệ qua đồng chí Huỳnh Thanh Trà - Phó Ban TN-TH Tỉnh Đoàn; điện thoại: 0773.876901 - 0919.353377).  

BTV Tỉnh Đoàn Kiên Giang đề nghị BTV Đoàn trường và Ban Thư ký Hội Sinh viên các trường trong tỉnh tổ chức xét giới thiệu sinh viên nhận Giải thưởng “Sao Tháng giêng”, Danh hiệu “Sinh viên 5 tốt”, tập thể sinh viên 5 tốt theo đúng số lượng và tiêu chuẩn trên.

	Nơi nhận:

- TT Tỉnh Đoàn (để b/c);
- Như trên;

- Lưu VP, Ban TN-TH.

	TM. BAN THƯỜNG VỤ TỈNH ĐOÀN
PHÓ BÍ THƯ 
                                      Đã ký
                   Trương Thanh Thúy
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	Đảng viên
	Đoàn viên
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        XÁC NHẬN CỦA HỘI SINH VIÊN TRƯỜNG                                        ………, ngày …… tháng …… năm 2014

                 (HOẶC ĐOÀN THANH NIÊN)







    TM. (Đơn vị)


                              (Ký tên, đóng dấu)

                   XÁC NHẬN CỦA ĐẢNG ỦY



                       TM. BAN THƯỜNG VỤ TỈNH ĐOÀN

                (HOẶC BGH NHÀ TRƯỜNG)

                              (Ký tên, đóng dấu)


MẪU BÁO CÁO THÀNH TÍCH

ĐỀ NGHỊ TRAO DANH HIỆU SINH VIÊN 5 TỐT 

Năm học 2013 - 2014
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-Chức vụ đoàn, hội ;

-Đảng viên/Đoàn ;
Số điện thoại :

Email :
	Đạo đức
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	Thể lực
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XÁC NHẬN CỦA HỘI SINH VIÊN TRƯỜNG                                      ………, ngày …… tháng …… năm 2014

                 (HOẶC ĐOÀN THANH NIÊN)







    TM. (đơn vị)


                              (ký tên, đóng dấu)

                   XÁC NHẬN CỦA ĐẢNG ỦY



                    TM. BAN THƯỜNG VỤ TỈNH ĐOÀN

                (HOẶC BGH NHÀ TRƯỜNG)

                         (ký tên, đóng dấu)

	MẪU BÁO CÁO THÀNH TÍCH

ĐỀ NGHỊ TRAO DANH HIỆU TẬP THỂ SINH VIÊN 5 TỐT

Năm học 2013 - 2014

STT

Tên đơn vị,
 tên trường

Số sinh viên đăng ký phấn đấu dạt Danh hiệu Sinh viên 5 tốt/ tổng số sinh viên

Số sinh viên 5 tốt đạt Danh hiệu Sinh viên 
5 tốt cấp trường

Các thành tích 
hoạt động Đoàn, Hội khác




     XÁC NHẬN CỦA HỘI SINH VIÊN TRƯỜNG                                        ………, ngày …… tháng …… năm 2014

                 (HOẶC ĐOÀN THANH NIÊN)







    TM. (đơn vị)


                              (Ký tên, đóng dấu)

                   XÁC NHẬN CỦA ĐẢNG ỦY



                    TM. BAN THƯỜNG VỤ TỈNH ĐOÀN

                (HOẶC BGH NHÀ TRƯỜNG)

                            (Ký tên, đóng dấu)

	HỘI SINH VIÊN VIỆT NAM

BAN CHẤP HÀNH TRUNG ƯƠNG
***
	Hà Nội, ngày 10 tháng 9 năm 2014



QUY ĐỊNH VỀ TIÊU CHUẨN XÉT CHỌN

DANH HIỆU “SINH VIÊN 5 TỐT” VÀ TẬP THỂ “SINH VIÊN 5 TỐT”   CẤP TRUNG ƯƠNG
(Ban hành kèm theo Quyết định số 155-QĐ/TWHSV ngày 10 tháng 9 năm 2014

của Ban Thư ký Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam)\

-------
Nhằm cụ thể hóa Hướng dẫn số 133-D/TWHSV ngày 21 tháng 7 năm 2014 của Ban Chấp hành Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam về hướng dẫn thực hiện phong trào “Sinh viên 5 tốt” nhiệm kỳ 2013-2018, Ban Thư ký Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam ban hành Quy định về tiêu chuẩn xét chọn danh hiệu “Sinh viên 5 tốt” cấp Trung ương, cụ thể như sau:
I/ Tiêu chuẩn danh hiệu “Sinh viên 5 tốt” cấp Trung ương 

1. Tiêu chuẩn chung 

- Đạt danh hiệu “Sinh viên 5 tốt” cấp Tỉnh (đối với các trường trực thuộc Trung ương, phải đạt danh hiệu “Sinh viên 5 tốt” cấp trường);

- Được Hội đồng bình chọn “Sinh viên 5 tốt” cấp tỉnh đề nghị xét ở cấp Trung ương (đối với các trường trực thuộc Trung ương, phải được Hội đồng xét chọn “Sinh viên 5 tốt” cấp trường đề nghị).
2. Tiêu chuẩn cụ thể

2.1. Tiêu chuẩn đạo đức tốt
- Điểm rèn luyện đạt từ 80 điểm trở lên (trên thang điểm 100 theo Quy định về việc đánh giá công tác học sinh, sinh viên của các trường Đại học, Cao đẳng và Trung cấp chuyên nghiệp do Bộ Giáo dục và Đào tạo ban hành). Đối với những trường đặc thù không đánh giá rèn luyện sinh viên theo quy định của Bộ Giáo dục và Đào tạo thì điểm rèn luyện được tính quy đổi phải đạt loại Giỏi.
- Không vi phạm pháp luật và các quy chế, nội quy của nhà trường, quy định của địa phương và cộng đồng.

- Đạt thêm 01 trong các tiêu chí sau: 
+ Là thành viên chính thức đội thi tìm hiểu về chủ nghĩa Mác – Lênin, tư tưởng Hồ Chí Minh từ cấp trường trở lên. 

+ Có tham luận, bài viết được trình bày tại các diễn đàn học thuật về các môn khoa học Mác – Lênin, tư tưởng Hồ Chí Minh. 

+ Là thanh niên tiêu biểu, thanh niên tiên tiến, gương người tốt, việc tốt, có hành động dũng cảm cứu... được biểu dương từ cấp trường hoặc cấp xã trở lên.

2.2. Tiêu chuẩn học tập tốt

- Đối với sinh viên các trường Đại học, Học viện: điểm trung bình chung học tập cả năm học đạt từ 8,5/10 trở lên (đối với các trường đào tạo theo niên chế) hoặc điểm tích lũy cả năm học từ 3,4/4 trở lên (đối với các trường đào tạo theo học chế tín chỉ). Đối với sinh viên các trường Cao đẳng: điểm trung bình chung học tập cả năm học đạt từ 8,0/10 trở lên (đối với các trường đào tạo theo niên chế) hoặc điểm tích lũy cả năm học từ 3,2/4 trở lên (đối với các trường đào tạo theo học chế tín chỉ).

- Đạt thêm 01 trong các tiêu chí sau:

+ Có đề tài nghiên cứu khoa học sinh viên đạt giải cấp trường trở lên.

+ Có ít nhất 01 bài viết đăng trên tạp chí chuyên ngành với tư cách là tác giả thứ nhất.

+ Có sản phẩm sáng tạo được cấp bằng sáng chế, cấp giấy phép xuất bản hoặc được các giải thưởng từ cấp tỉnh, thành phố trở lên.

+ Là thành viên các đội tuyển tham gia thi cấp quốc gia, quốc tế.
2.3. Tiêu chuẩn thể lực tốt: Đạt một trong hai tiêu chuẩn sau

- Đạt danh hiệu “Thanh niên khỏe” (tiêu chuẩn cụ thể theo Hướng dẫn liên tịch số 87/2006/HDLT-ĐTN-TDTT về tiêu chuẩn thi đua và rèn luyện thể dục thể thao của các cấp bộ Đoàn và đoàn viên thanh niên do Trung ương Đoàn TNCS Hồ Chí Minh và Ủy ban Thể dục - Thể thao ban hành ngày 24 tháng 11 năm 2006).

- Tham gia và đạt giải cấp trường trở lên tại các hoạt động thể thao phong trào.

2.4. Tiêu chuẩn tình nguyện tốt
- Tham gia ít nhất 05 ngày tình nguyện/năm (được tính theo số ngày thực tế tham gia các hoạt động tình nguyện cộng dồn. Ví dụ: sinh viên A tham gia 3 ngày tình nguyện tại mái ấm nhà mở, 1 ngày hiến máu tình nguyện, 1 ngày Chủ nhật xanh ở những thời điểm khác nhau trong năm sẽ được tính đủ tiêu chuẩn)
- Được giấy khen cấp trường trở lên về hoạt động tình nguyện.

2.5. Tiêu chuẩn hội nhập tốt
- Đạt chứng chỉ ngoại ngữ trình độ B1 hoặc tương đương trở lên (đối với sinh viên năm thứ 1,2), bằng B2 hoặc tương đương bằng B2 (đối với sinh viên năm thứ 3,4,5,6). Đối tượng sinh viên chuyên ngành Ngoại ngữ: chứng chỉ Ngoại ngữ được áp dụng với môn Ngoại ngữ 2. (Riêng đối với sinh viên đã có chứng chỉ IELTS, TOEFL, TOEIC và một số chứng chỉ khác thì áp dụng theo thông tư số 05/2012/TT/BGDĐT ngày 15/2/2012 của Bộ Giáo dục và Đào tạo); hoặc tham gia và đạt giải Ba trở lên tại các cuộc thi Olympic Ngoại ngữ từ cấp trường.

- Hoàn thành các khóa đào tạo kỹ năng thực hành xã hội hoặc được Đoàn Thanh niên – Hội Sinh viên trường khen thưởng về thành tích xuất sắc trong công tác Đoàn và phong trào thanh niên hoặc công tác Hội và phong trào sinh viên trong năm học. 

- Tham gia ít nhất 01 hoạt động giao lưu quốc tế: Hội nghị, Hội thảo quốc tế, các chương trình gặp gỡ, giao lưu, hợp tác với thanh niên, sinh viên quốc tế trong và ngoài nước.
* Tất cả các thành tích xét trao danh hiệu “Sinh viên 5 tốt” cấp Trung ương được tính trong khoảng thời gian của năm học xét trao danh hiệu. 
II. Danh hiệu “Tập thể Sinh viên 5 tốt” cấp Trung ương: 

1. Đối tượng:

- Danh hiệu áp dụng đối với liên chi hội, chi hội; liên chi đoàn, chi đoàn - đối với các trường chưa thành lập tổ chức Hội Sinh viên
2. Tiêu chuẩn
- Phải đạt danh hiệu “Tập thể Sinh viên 5 tốt” cấp tỉnh.

- 100% sinh viên tham gia phong trào “Sinh viên 5 tốt”.
·  Ít nhất 30% sinh viên đạt danh hiệu “Sinh viên 5 tốt” cấp trường.
· Không có sinh viên vi phạm pháp luật và các quy chế, nội quy của nhà trường, quy định của địa phương cư trú và cộng đồng.
TRUNG ƯƠNG HỘI SINH VIÊN VIỆT NAM
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      Hà Nội, ngày 24  tháng 11  năm 2006


HƯỚNG DẪN LIÊN TỊCH
Tiêu chuẩn thi đua rèn luyện thể dục thể thao

của các cấp bộ Đoàn và đoàn viên, thanh niên.
------------

Căn cứ Quyết định số 100/QĐ- TTg ngày 10/5/2005 của Thủ tướng Chính phủ về việc phê duyệt chương trình phát triển Thể dục thể thao ở xã phường, thị trấn đến 2010;

Căn cứ Chương trình phối hợp số 65-CTPH/TƯĐ-UBTDTT ngày 04/11/2005 giữa Trung ương Đoàn TNCS Hồ Chí Minh và ủy ban Thể dục thể thao về “Đẩy mạnh phong trào Khỏe để lập nghiệp và giữ nước trong thanh thiếu nhi” giai đoạn 2005 – 2010;

Trung ương Đoàn TNCS Hồ Chí Minh và ủy ban Thể dục thể thao ban hành Hướng dẫn Tiêu chuẩn thi đua rèn luyện thể dục thể thao của các cấp bộ Đoàn và đoàn viên, thanh niên, như sau:

I/ NỘI DUNG THI ĐUA VỀ PHONG TRÀO:
Đối với cấp tỉnh Đoàn và tương đương:

1. Phát động, tổ chức và duy trì phong trào rèn luyện thân thể trong đoàn viên, thanh niên như: phong trào chạy “Quang Trung - Bước chân thần tốc”; hoặc phong trào “Bơi - Tiếp bước Yết Kiêu”….

2. Định kỳ hàng năm có kế hoạch chỉ đạo, hướng dẫn, kiểm tra đánh giá xếp loại phong trào ở các cơ sở trực thuộc (Có văn bản hướng dẫn chỉ đạo và tổng hợp báo cáo sau kiểm tra).

3. Hàng năm tổ chức ít nhất 01 giải thi đấu thể thao thanh niên cấp tỉnh các môn: chạy việt dã, bóng đá, cầu lông, bóng bàn, bóng chuyền, thể dục đồng diễn... hoặc bơi (đối với vùng sông nước).
4. Định kỳ 2 năm/lần tổ chức Hội khỏe Thanh niên.

Đối với cấp huyện Đoàn và tương đương:
1. Định kỳ hàng năm có kế hoạch chỉ đạo, hướng dẫn, xây dựng phong trào; kiểm tra, đánh giá công nhận rèn luyện đối với cơ sở và cá nhân (Có văn bản hướng dẫn chỉ đạo và tổng hợp báo cáo sau kiểm tra).

2. Có điểm chỉ đạo về phong trào thể dục thể thao cấp xã và tương đương (có mô hình chỉ đạo điểm).

3. Tham gia thường xuyên và đạt thành tích trong các giải thi đấu thể dục thể thao cấp tỉnh.

4. Có 80% Đoàn cơ sở thực hiện đầy đủ chương trình rèn luyện và 60% đạt tiêu chuẩn rèn luyện. 

5. Định kỳ 2 năm/lần tổ chức Hội khỏe Thanh niên.

6. Hàng năm tổ chức ít nhất 01 giải thể dục thể thao truyền thống các môn: chạy việt dã, bóng đá, cầu lông, bóng bàn, bóng chuyền, thể dục đồng diễn ... hoặc bơi (đối với vùng sông nước).
Đối với cấp xã Đoàn và tương đương:
1. Định kỳ hàng năm tổ chức kiểm tra - đánh giá kết quả rèn luyện. 

2. Có điểm chỉ đạo về xây dựng “Cụm dân cư Thể dục thể thao ”; “Liên chi đoàn khối dân cư Thể dục thể thao ”... đạt ít nhất 03 điểm/xã (có mô hình cụ thể)

3. Có 80% chi Đoàn thường xuyên tổ chức các hoạt động thể dục thể thao cho đoàn viên, thanh niên với phương châm: mỗi đoàn viên thanh niên tự chọn và tập luyện 01 môn thể dục thể thao ưa thích; trong số đó có ít nhất 60% chi Đoàn đạt tiêu chuẩn về rèn luyện được công nhận là “Chi đoàn thanh niên khỏe”.

4. Tham gia thường xuyên và đạt thành tích trong các cuộc thi đấu thể dục thể thao cấp huyện, tỉnh.

5. Định kỳ hàng năm tổ chức giải thi đấu thể dục thể thao thanh niên.

Đối với cấp chi Đoàn :
1. Có 80% đoàn viên, thanh niên (trong độ tuổi 15 - 35) thường xuyên tham gia tập luyện và thi đấu ít nhất 01 môn thể dục, thể thao yêu thích.

2. Có 60% số thanh niên (trong độ tuổi đang tham gia sinh hoạt) dự kiểm tra rèn luyện định kỳ, trong số đó có ít nhất 80% đạt tiêu chuẩn rèn luyện.

3. Tham gia thường xuyên và đạt thành tích trong các cuộc thi đấu thể dục thể thao cấp xã, huyện.

 (Một số tiêu chuẩn cụ thể sẽ áp dụng trong phần sau).

II/ TIÊU CHUẨN THI ĐUA RÈN LUYỆN THỂ DỤC THỂ THAO CỦA ĐOÀN VIÊN, THANH NIÊN:
A: ĐỐI VỚI CÁ NHÂN:
Đoàn viên, thanh niên Nữ từ 16 - 30 tuổi:
1- Nội dung kiểm tra gồm :


+ Chạy 100 m


+ Chạy 800 m

+ Bật xa tại chỗ hoặc nhảy xa (tùy chọn).
2- Tiêu chuẩn kiểm tra (theo bảng) 

	Nhóm tuổi
	Phân loại
	100 m (giây)
	800 m (phút, giây)
	Nhảy xa (m)
	Bật xa 
(m)

	
	Không đạt
	> 19,0
	> 5’00
	< 2,75
	< 1,6

	16 - 24 tuổi
	Đạt
	19,0 - 17,5
	5’00 - 4’00
	2,75 - 3,15
	1,60 - 1,80

	
	Khá
	17,4 - 16,5
	3’59 - 3’30
	3,16 - 3,45
	1,81 - 2,0

	
	Giỏi
	< 16,5
	< 3’30
	> 3,45
	> 2,0

	
	Không đạt
	> 19,5
	> 5’50
	< 2,60
	< 1,55

	25 - 30 tuổi
	Đạt
	19,5 - 17,9
	5’50 - 4’50
	2,60 - 3,05
	1,56 - 1,75

	
	Khá
	17,8 - 17,0
	4’49 - 4’20
	3,06 - 3,30
	1,76 - 1,90

	
	Giỏi
	< 17
	< 4’20
	> 3,30
	> 1,90


3- Phân loại chung tiêu chuẩn rèn luyện. 

Loại Đạt: có 3/3 nội dung kiểm tra đạt yêu cầu.

Loại Khá: có 2/3 nội dung kiểm tra đạt loại khá trở lên và nội dung còn lại đạt yêu cầu.

Loại Giỏi: có 2/3 nội dung đạt loại giỏi trở lên và nội dung còn lại phải đạt loại khá trở lên.

(Từ loại đạt trở lên được xác nhận danh hiệu “Thanh niên khỏe”). 

Đoàn viên, thanh niên Nam từ 15 - 35 tuổi:
1- Nội dung kiểm tra 

+ Chạy 100 m

+ Chạy 1.500 m

+ Kéo tay xà đơn

+ Bật xa hoặc nhảy xa (tùy chọn).
2- Tiêu chuẩn kiểm tra (theo bảng):
	Nhóm tuổi
	Phân loại
	100 m (giây)
	1.500 m (phút, giây)
	Nhảy xa (m)
	Bật xa 
(m)
	Kéo xà đơn (lần)

	
	Không đạt
	> 15,0
	> 7’00
	< 4,00
	< 2,35
	< 12

	16 - 24 tuổi
	Đạt
	15,0 - 14,6
	7’00 - 6’30
	4,00 - 4,50
	2,35 - 2,55
	12 - 17

	
	Khá
	14,5 - 14,0
	6’29 - 6’00
	4,51 - 5,00
	2,56 - 2,65
	18 - 22

	
	Giỏi
	< 14,0
	< 6’00
	> 5,00
	> 2,56
	> 23

	
	Không đạt
	> 15,5
	> 7’30
	< 3,80
	< 2,25
	< 10

	25 - 30 tuổi
	Đạt
	15,5 - 15,0
	7’30 - 7’00
	3,80 - 4,30
	2,25 - 2,45
	10- 14

	
	Khá
	14,9 - 14,5
	6’59 - 6’30
	4,31 - 4,80
	2,46 - 2,60
	15 - 20

	
	Giỏi
	< 14,5
	< 6’30
	> 4,80
	> 2,60
	> 20

	
	Không đạt
	> 16,5
	> 7’50
	< 3,50
	< 2,10
	< 8

	31 - 35 tuổi
	Đạt
	16,5 - 16,0
	7’50 - 7’00
	3,50 - 4,0
	2,10 - 2,30
	8 - 12

	
	Khá
	15,9 - 15,0
	6’59 - 6’20
	4,01 - 4,50
	2,31 - 2,50
	13 - 17

	
	Giỏi
	< 15
	< 6’20
	> 4,50
	> 2,50
	> 17


3- Phân loại chung tiêu chuẩn rèn luyện : 

Loại Đạt: có 4/4  nội dung kiểm tra đạt chỉ tiêu quy định.

Loại Khá: có 3/4 nội dung kiểm tra đạt loại khá trở lên nội dung còn lại đạt yêu cầu.

Loại Giỏi: có 2/4 nội dung đạt loại giỏi trở lên và có 2 nội dung còn lại phải đạt loại khá trở lên.

(Từ đạt trở lên được xác nhân danh hiệu “Thanh niên khỏe”). 

B. ĐỐI VỚI TẬP THỂ:
1- Cấp chi Đoàn: Đảm bảo có ít nhất 60% đoàn viên thanh niên trong độ tuổi sinh hoạt tham gia kiểm tra, được phân loại như sau:

Loại Đạt: có từ 80% trong số đó đạt loại Đạt trở lên.

Loại Khá: có từ 80% loại đạt, trong đó có 60% đạt loại Khá.

Loại Giỏi: có từ 80% loại đạt, trong đó có 40% loại Giỏi và 20% loại Khá.

2- Đoàn cấp xã và tương đương: 

- Có 80% số chi đoàn trở lên đạt tiêu chuẩn rèn luyện.

3- Đoàn cấp huyện và tương đương:
- Có 80% số chi đoàn cơ sở trở lên đạt chỉ tiêu rèn luyện.

4- Đoàn cấp tỉnh và tương đương: 

- Có trên 50% số huyện thực hiện và đạt tiêu chí thi đua.

III/ TỔ CHỨC THỰC HIỆN:
1. Đoàn Thanh niên và cơ quan Thể dục thể thao các cấp có trách nhiệm phối hợp triển khai thực hiện theo hướng dẫn này. Tiêu chuẩn thi đua rèn luyện thể dục thể thao trên đây cần được kiểm tra, đánh giá và công nhận hàng năm (cấp tỉnh, huyện).

Công tác tổ chức kiểm tra, đánh giá thực hiện kết hợp vào dịp khám tuyển nghĩa vụ quân sự định kỳ hằng năm của Ban chỉ huy Quân sự các địa phương.

Đoàn viên, thanh niên trong lực lượng vũ trang thực hiện theo quy định riêng của ngành.

2. Định kỳ hàng năm các tỉnh, thành Đoàn phối hợp với Sở Thể dục thể thao các tỉnh, thành phố báo cáo liên tịch về việc triển khai thực hiện hướng dẫn này.

3. Căn cứ hướng dẫn này và tuỳ theo tình hình thực tiễn, Trung ương Đoàn và ủy ban Thể dục thể thao sẽ tiến hành tổng hợp, đánh giá toàn diện kết quả phong trào thi đua và khen thưởng hàng năm cho các tỉnh, thành Đoàn và Sở thể dục thể thao các tỉnh, thành phố.

4. Trong quá trình thực hiện, nếu có vấn đề vướng mắc các tỉnh, thành Đoàn và Sở Thể dục thể thao tổng hợp báo cáo về Trung ương Đoàn và ủy ban Thể dục thể thao để nghiên cứu, điều chỉnh.
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	Hà Nội, ngày 21 tháng 7 năm 2014


HƯỚNG DẪN
Thực hiện phong trào “Sinh viên 5 tốt” nhiệm kỳ 2013-2018

--------------

Đại hội đại biểu toàn quốc Hội Sinh viên Việt Nam lần IX, nhiệm kỳ 2013 - 2018 đã thống nhất triển khai phong trào “Sinh viên 5 tốt” nhằm tạo môi trường để sinh viên rèn luyện trên các mặt: đạo đức, học tập, thể lực, tình nguyện, hội nhập. Để thực hiện phong trào thống nhất trong cả nước, Ban Chấp hành Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam ban hành hướng dẫn cụ thể như sau:

I/ MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU

1. Mục đích

- Xây dựng môi trường, động lực cho sinh viên rèn luyện, phấn đấu toàn diện trên các mặt: đạo đức, học tập, thể lực, tình nguyện, hội nhập; góp phần nâng cao chất lượng đào tạo của các trường Đại học, Học viện, Cao đẳng. 

- Là giải pháp thiết thực phát huy vai trò người bạn đồng hành của Hội sinh viên với sinh viên trong quá trình học tập, rèn luyện; tham gia tích cực cuộc vận động xây dựng các giá trị hình mẫu thanh niên Việt Nam do Trung ương Đoàn phát động. 

- Thông qua phong trào, phát hiện, tuyên dương và nhân rộng các điển hình sinh viên, tập thể sinh viên tiêu biểu; tham gia quá trình hình thành nguồn nhân lực chất lượng cao của đất nước.
2. Yêu cầu

- Phong trào “Sinh viên 5 tốt” được triển khai tới 100% các cấp bộ Hội và hội viên, sinh viên Việt Nam; trở thành phong trào chủ đạo trong các cơ sở Hội và sinh viên Việt Nam, hướng đến yếu tố tự rèn luyện của sinh viên, sự phát triển của tập thể sinh viên.
- Hội Sinh viên các trường chủ động tham mưu, đề xuất với cấp ủy Đảng, Ban Giám hiệu nhà trường, phối hợp với các đơn vị triển khai phong trào “Sinh viên 5 tốt” sáng tạo, thiết thực trong hội viên, sinh viên. Cụ thể hóa hướng dẫn phong trào “Sinh viên 5 tốt” của Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam phù hợp với điều kiện thực tế của đơn vị.

- Chú trọng công tác hỗ trợ của Hội Sinh viên đối với hội viên, sinh viên để phấn đấu đạt danh hiệu “Sinh viên 5 tốt”. Phát hiện kịp thời các nhân tố tích cực để động viên khen thưởng và nhân rộng.

- Có giải pháp tuyên truyền, đôn đốc, kiểm tra từ Hội Sinh viên các cấp để hội viên, sinh viên thực hiện tốt các nội dung phong trào “Sinh viên 5 tốt”.

II/ NỘI DUNG VÀ GIẢI PHÁP

1. Công tác triển khai, tuyên truyền, giới thiệu phong trào đến hội viên, sinh viên

- Tổ chức tuyên truyền trực quan về phong trào “Sinh viên 5 tốt” trên bảng tin, tờ rơi, tranh, ảnh... trong trường học, tại các địa điểm tập trung nhiều sinh viên. 100% Hội Sinh viên các trường có hình thức giới thiệu về phong trào tại vị trí phù hợp tại các giảng đường, khu Ký túc xá... Chú ‎ý giới thiệu các tiêu chí phấn đấu để đạt danh hiệu giúp sinh viên xác định hướng phấn đấu cụ thể, phù hợp.

- Phối hợp các đơn vị truyền thông báo chí, xây dựng các tuyến bài giới thiệu phong trào qua các điển hình được tuyên dương, các mô hình, giải pháp hiệu quả trong quá trình triển khai phong trào. 

-  Xây dựng chuyên mục “Sinh viên 5 tốt” trên các tờ thông tin nội bộ, ấn phẩm, trang tin điện tử của đơn vị, địa phương. Tổ chức cuộc thi thực hiện các đoạn phim tuyên truyền, giới thiệu về phong trào và các gương sinh viên 5 tốt điển hình của đơn vị trên các trang mạng xã hội, youtube, diễn đàn, trang tin điện tử của nhà trường, Đoàn thanh niên, Hội Sinh viên. 

- Tuyên truyền lồng ghép thông qua các hoạt động tình nguyện, các hội thi, hội diễn văn hóa, văn nghệ, thể dục, thể thao do Đoàn Thanh niên, Hội Sinh viên tổ chức.

- Tổ chức sinh hoạt chi hội với chủ đề “Phong trào Sinh viên 5 tốt”; giới thiệu về phong trào đến sinh viên trong tuần sinh hoạt công dân đầu khóa, đầu năm học. Tổ chức các diễn đàn (kể cả trực tuyến) tuyên truyền, trao đổi, thảo luận, góp ý về giải pháp triển khai hiệu quả phong trào sinh viên 5 tốt.

- Tập trung tuyên truyền tới nhóm sinh viên chưa biết, chưa tham gia hoặc tham gia không tích cực phong trào Sinh viên 5 tốt để sinh viên thấy được những lợi ích của sự phấn đấu, rèn luyện đạt danh hiệu Sinh viên 5 tốt. Đồng thời, phát huy những sinh viên 5 tốt để tuyên truyền, vận động, khuyến khích các sinh viên tham gia phong trào. Nội dung truyền thông về phong trào Sinh viên 5 tốt cần đảm bảo tính trẻ trung, sáng tạo, thường xuyên cập nhật, đổi mới để phù hợp với sinh viên.

- Các cấp bộ Hội xây dựng hướng dẫn lộ trình trình phấn đấu cho sinh viên đạt Danh hiệu Sinh viên 5 tốt trong suốt năm học, đồng thời đề ra chỉ tiêu số lượng sinh viên đạt Danh hiệu mỗi năm. 

2. Các hoạt động tạo môi trường để sinh viên tham gia phong trào

2.1. Nhóm giải pháp tạo môi trường cho sinh viên rèn luyện đạo đức tốt

- Tổ chức các hoạt động tìm hiểu về chủ nghĩa Mác - Lênin tư tưởng Hồ Chí Minh trong các trường: hội thi, diễn đàn học tập hiệu quả các môn khoa học Mác- Lênin, tư tưởng Hồ Chí Minh, các hoạt động học tập và làm theo tư tưởng, tấm gương đạo đức, phong cách Hồ Chí Minh. 100% các trường đại học, cao đẳng có hình thức thi tìm hiểu chủ nghĩa Mác – Lênin, tư tưởng Hồ Chí Minh cho hội viên, sinh viên.

- Tổ chức các buổi sinh hoạt ngoại khóa, nói chuyện về “Xây dựng văn hóa ứng xử trong học đường”, diễn đàn “Sinh viên sống đẹp”, “Thói quen tốt trong sinh viên”, xây dựng lối sống lành mạnh, ứng xử văn minh, ý thức chấp hành pháp luật, kỷ luật của sinh viên…

- Tổ chức các chương trình, hội diễn, liên hoan văn nghệ với các ca khúc ca ngợi tình yêu quê hương, đất nước, tình yêu biển đảo... nhằm giúp cho sinh viên nâng cao ý thức về trách nhiệm của bản thân với đất nước, gia đình, nhà trường và xã hội.

- Tổ chức chương trình “Thắp sáng ước mơ sinh viên Việt Nam”, giới thiệu các tấm gương người tốt, việc tốt; gương sinh viên tiêu biểu; gương sinh viên 5 tốt, tạo động lực cổ vũ sinh viên rèn luyện, phấn đấu. Giới thiệu các gương sinh viên điển hình của nhà trường trên hệ thống phát thanh, bảng tin, bản tin nội bộ, tập san của trường.

- Định kỳ hàng năm tham mưu Ban Giám hiệu nhà trường, lãnh đạo các khoa tổ chức gặp gỡ đối thoại với sinh viên để sinh viên trao đổi, bày tỏ nguyện vọng, nhu cầu chính đáng thông qua đó nắm bắt tư tưởng, định hướng, hỗ trợ sinh viên. Hội Sinh viên các trường chủ động đề xuất với Đảng ủy, Ban Giám hiệu, phối hợp với các phòng, ban, khoa trong nhà trường tạo điều kiện ủng hộ cơ sở vật chất, điều kiện cho sinh viên học tập, rèn luyện.

2.2. Nhóm giải giáp tạo môi trường cho sinh viên học tập tốt

- Tổ chức các hoạt động giáo dục thái độ, động cơ học tập đúng đắn, tinh thần cầu tiến trong học tập cho sinh viên, khắc phục tình trạng thiếu nỗ lực phấn đấu vươn lên trong học tập; phối hợp hợp phòng chống các tiêu cực, gian lận trong học tập, thi và kiểm tra; phát động sinh viên đăng ký thực hiện “học nghiêm túc - thi chất lượng”. 

- Duy trì, phát triển các câu lạc bộ, đội nhóm, tập thể sinh viên tự học, nghiên cứu khoa học; mỗi khoa có ít nhất 01 Câu lạc bộ học thuật, tổ chức các cuộc thi học thuật với hình thức sinh động, giúp sinh viên củng cố kiến thức, mở rộng, vận dụng chuyên môn giải quyết các vấn đề thực tế. Khuyến khích các cuộc thi học thuật liên ngành, liên trường. 

- Tổ chức các diễn đàn “Làm gì để đảm bảo và nâng cao chất lượng giáo dục đại học”, “Phương pháp học tập, chia sẻ tài liệu, nghiên cứu hiện đại”, “Phương pháp học tập hiệu quả bậc đại học, cao đẳng”, trong hội viên, sinh viên. Tổ chức các hoạt động giao lưu, chia sẻ kinh nghiệm giữa các sinh viên học tốt với sinh viên trong đơn vị. Tập trung giải pháp giúp đỡ nhóm sinh viên học lực trung bình, yếu. Xây dựng văn hóa đọc trong sinh viên, khuyến khích sinh viên thường xuyên cập nhật kiến thức mới từ thư viện, thư viện điện tử. Phối hợp với các phòng, ban nhà trường tạo điều kiện cho sinh viên có điều kiện tiếp cận nguồn học liệu qua thư viện điện tử. 

- Tổ chức các hoạt động hỗ trợ sinh viên nghiên cứu khoa học; tổ chức các hoạt động nghiên cứu khoa học liên trường của sinh viên cùng nhóm ngành, kết nối sinh viên ngoài nước. Tổ chức trao đổi với các nhà giáo, nhà khoa học để sinh viên học tập kinh nghiệm, trau dồi kiến thức. Chủ động liên hệ, mời giảng viên trẻ tham gia hỗ trợ chuyên môn cho các Câu lạc bộ học thuật, các đề tài nghiên cứu khoa học của sinh viên. Tổ chức các cuộc thi ý tưởng sáng tạo, giải pháp hiệu hiệu quả, làm tiền đề hình thành các đề tài nghiên cứu khoa học của sinh viên. Tổ chức hội nghị khoa học sinh viên cấp khoa, cấp trường; giải thưởng sinh viên nghiên cứu khoa học hoặc các hình thức biểu dương sinh viên tích cực tham gia nghiên cứu khoa học, tham mưu lãnh đạo trường các cơ chế về cơ sở vật chất (phòng thí nghiệm, thư viện, trang thiết bị,…), kinh phí để sinh viên tham gia nghiên cứu khoa học. Hội Sinh viên tỉnh, thành phố chủ động phối hợp các sở- ngành tổ chức các hoạt động hỗ trợ sinh viên nghiên cứu khoa học, giới thiệu nhu cầu, đặt hàng đề tài nghiên cứu cho sinh viên, kết nối, chuyển giao kết quả nghiên cứu khoa học của sinh viên. 

- Vận động các doanh nghiệp, các tổ chức xã hội, các nhà hảo tâm để duy trì, phát triển các quỹ học bổng, quỹ hỗ trợ sinh viên vượt khó học tốt, quỹ hỗ trợ sinh viên nghiên cứu khoa học.

- Biểu dương, tôn vinh sinh viên đạt kết quả cao trong các kỳ thi Olympic, nghiên cứu khoa học, trong các cuộc thi học thuật của trường, khu vực, toàn quốc và quốc tế. 

2.3. Nhóm giải pháp tạo môi trường cho sinh viên rèn luyện thể lực tốt

- Xây dựng và phát huy các câu lạc bộ, đội nhóm thể dục, thể thao của sinh viên. Yêu cầu mỗi sinh viên biết và tham gia thường xuyên 1 môn thể thao; hỗ trợ, định hướng kịp thời cho sinh viên trước những loại hình thể thao mới.

- Tổ chức các hoạt động thể thao phong trào nhằm thu hút sinh viên tham gia luyện tập, thi đấu: ngày hội sinh viên khỏe, đồng diễn thể dục, đi bộ đồng hành, chạy việt dã, ngày hội thể thao dân gian... Định kỳ tổ chức các giải thể thao các cấp (bóng đá, bóng rổ, cầu lông, bóng bản, nhảy đối kháng…).

- Tham mưu với nhà trường về việc xây dựng, sử dụng các công trình thể thao phục vụ việc rèn luyện sức khỏe của sinh viên. Phối hợp với chính quyền địa phương trên địa bàn giới thiệu các địa điểm tập luyện thể dục, thể thao với những chính sách ưu đãi cho sinh viên.

- Phối hợp với ngành giáo dục và đào tạo, ngành Văn hóa – Thể thao – Du lịch trong việc xây dựng các chương trình, đề án nâng cao thể lực, thể hình cho sinh viên.

2.4. Nhóm giải pháp tạo môi trường cho sinh viên tình nguyện tốt

- Tổ chức cho sinh viên tham gia hoạt động tình nguyện thường xuyên tại trường, lớp, ký túc xá thông qua các hoạt động Ngày Thứ bảy tình nguyện, ngày Chủ nhật xanh. Giới thiệu, khuyến khích sinh viên chọn và gắn với một địa chỉ tình nguyện cụ thể, lâu dài. Phấn đấu mỗi năm học mỗi sinh viên tham gia ít nhất 5 hoạt động tình nguyện.

- Tổ chức các đội hình sinh viên tình nguyện tham gia chiến dịch Mùa hè xanh, chiến dịch Xuân tình nguyện, tình nguyện mùa đông. Chú trọng các đội hình tình nguyện tập trung theo chuyên môn, chuyên ngành tham gia hỗ trợ phát triển kinh tế xã hội, vùng khó khăn, biên giới, biển đảo, địa bàn xây dựng nông thôn mới.

- Tổ chức các đội sinh viên tình nguyện Tiếp sức mùa thi tư vấn, giúp đỡ thí sinh và người nhà thí sinh làm thủ tục đăng ký dự thi, chuẩn bị các điều kiện để tham dự kỳ thi tuyển sinh đại học, giúp đỡ giới thiệu nơi ăn, chỗ trọ, đi lại, địa điểm thi... Tổ chức chương trình “Tiếp sức đến trường” hỗ trợ sinh viên năm thứ nhất nhập trường.

- Tổ chức cho sinh viên tham gia hiến máu tình nguyện; tập huấn cho sinh viên về kỹ năng tuyên truyền, vận động cộng đồng tham gia hiến máu tình nguyện. Thành lập ngân hàng máu sống, máu hiếm trong sinh viên. 

- Tổ chức chăm sóc bảo vệ môi trường học đường và nơi ở xanh - sạch - đẹp, tham gia xây dựng văn minh đô thị; đảm nhận công trình, phần việc sinh viên như con đường sinh viên, vườn hoa sinh viên, hàng cây sinh viên kết hợp với các cuộc thi phòng ở kiểu mẫu, nhà trọ văn hóa,…

- Vận động, tổ chức các đội hình sinh viên tình nguyện tham gia hỗ trợ các sự kiện lớn của địa phương, đất nước; hỗ trợ, khắc phục hậu quả do thiên tai, tai nạn,...  

2.5. Nhóm giải pháp tạo môi trường cho sinh viên hội nhập tốt

- Tổ chức các hoạt động cung cấp thông tin chủ trương của Đảng, nhà nước về hội nhập cho sinh viên. Mời các diễn giả, các chuyên gia trao đổi, chia sẻ kinh nghiệm, các kỹ năng để hội nhập.

- Phát động sinh viên học tập, trang bị kiến thức, kỹ năng, ngoại ngữ. Khuyến khích sử dụng thành thạo tin học, ngoại ngữ và kỹ năng thực hành xã hội, chuẩn bị hành trang cho sinh viên tự tin hội nhập. Tổ chức các cuộc thi ngoại ngữ, tin học tạo động lực cho sinh viên phấn đấu.
- Tổ chức các chương trình tọa đàm, giao lưu văn hóa, thể thao, các cuộc thi sáng tạo giữa sinh viên trong trường với lưu học sinh nước ngoài học tập tại Việt Nam; xây dựng mối quan hệ và tăng cường kết nối với các Hội Sinh viên Việt Nam ở nước ngoài và tổ chức sinh viên hợp pháp trong khu vực và trên thế giới.

Chú ý: Trong quá trình triển khai các giải pháp trên, chú ý hình thức ghi nhận quá trình tham gia các hoạt động của sinh viên, làm cơ sở để đánh giá kết quả thực hiện từng tiêu chí trong phong trào. Các cấp bộ Hội cần có giải pháp hỗ trợ nhóm sinh viên cận 5 tốt (đã đạt 3 hoặc 4 tiêu chí) hoặc có hình thức ghi nhận phù hợp, nhằm động viên, khuyến khích các sinh viên này tiếp tục phấn đấu trở thành sinh viên 5 tốt.

III. CÔNG TÁC BÌNH CHỌN, TUYÊN DƯƠNG SINH VIÊN 5 TỐT

1. Danh hiệu “Sinh viên 5 tốt” cấp Trung ương 

- Thành lập Hội đồng xét chọn do đồng chí Chủ tịch Hội Sinh viên Việt Nam làm Chủ tịch Hội đồng. Thành phần hội đồng gồm có Phó chủ tịch Thường trực Hội Sinh viên Việt Nam, đại diện Bộ Giáo dục và Đào tạo, Văn phòng Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam, Báo Sinh viên Việt Nam.

- Hàng năm, Hội đồng xem xét, bình chọn, trao danh hiệu sinh viên 5 tốt cấp Trung ương cho các sinh viên đạt tiêu chuẩn theo quy định (Tiêu chuẩn cụ thể Ban Thư ký Trung ương Hội có hướng dẫn riêng).

- Thời gian xét chọn: Xong trước ngày 31/12 hàng năm.

- Lễ tuyên dương, trao giấy chứng nhận và bằng khen Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam cho sinh viên 5 tốt cấp Trung ương vào dịp 9/1 hàng năm. 
2. Danh hiệu “Sinh viên 5 tốt” cấp tỉnh, thành phố, Đại học khu vực

- Hội Sinh viên tỉnh, thành phố xây dựng tiêu chuẩn cụ thể của danh hiệu Sinh viên 5 tốt cấp tỉnh phù hợp với tình hình, điều kiện thực tế của sinh viên ở địa phương.

- Thành lập Hội đồng xét chọn do đồng chí Chủ tịch Hội Sinh viên tỉnh, thành phố, Đại học khu vực làm Chủ tịch Hội đồng. Tùy điều kiện cụ thể của từng địa phương, đơn vị, mời đại biểu tham gia hội đồng. Thành phần hội đồng có thể gồm: thường trực Hội Sinh viên tỉnh, thành phố, Đại học khu vực, đại diện Ban Tuyên giáo, Ban Dân vận, Ban Tổ chức tỉnh, thành ủy, đại diện sở giáo dục và đào tạo, Ban công tác sinh viên (đối với Đại học khu vực), đại diện cơ quan báo chí, đại diện đơn vị tài trợ (nếu có).

- Hội đồng xem xét bình chọn sinh viên 5 tốt cấp tỉnh, đại học khu vực và giới thiệu sinh viên 5 tốt đề nghị xét ở cấp Trung ương. Gửi hồ sơ đề nghị danh hiệu sinh viên 5 tốt cấp Trung ương gửi về Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam, số 64 Bà Triệu, Hà Nội trước ngày 15/12 hàng năm. 

3. Danh hiệu “Sinh viên 5 tốt”cấp trường 

-  Hội sinh viên trường xây dựng tiêu chuẩn cụ thể của danh hiệu sinh viên 5 tốt cấp trường, hướng dẫn cho liên chi Hội, chi Hội xây dựng tiêu chí danh hiệu 5 tốt cấp mình.

- Thành lập Hội đồng xét chọn do đồng chí Chủ tịch Hội Sinh viên trường làm Chủ tịch Hội đồng. Thành phần hội đồng có thể gồm: đại diện phòng Công tác Sinh viên, đại diện phòng Đào tạo, đại diện Ban Thư ký Hội Sinh viên trường, đại diện Ban Thường vụ Đoàn trường.

- Hội đồng xem xét, bình chọn danh hiệu sinh viên 5 tốt cấp trường và giới thiệu các sinh viên đủ tiêu chuẩn sinh viên 5 tốt cấp tỉnh, cấp Trung ương lên Hội sinh viên cấp tỉnh xem xét, công nhận. Đối với các trường trực thuộc Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam, sau khi xét danh hiệu Sinh viên 5 tốt cấp trường, nếu thấy có sinh viên đạt tiêu chuẩn Sinh viên 5 tốt cấp Trung ương thì giới thiệu Trung ương Hội xem xét, công nhận.  

- Thời gian xét chọn: Xong trước ngày 20/11 hàng năm.

- Tổ chức các hoạt động phong trào, văn hóa, văn nghệ… gắn với tuyên dương, trao giấy chứng nhận Sinh viên 5 tốt cấp trường và Giấy khen của Hội Sinh viên trường vào dịp 20/11 hoặc 9/1. 
4. Danh hiệu Sinh viên 5 tốt cấp Liên chi Hội, chi Hội. Tùy điều kiện cụ thể từng trường, Ban Thư ký Hội Sinh viên trường có hướng dẫn phù hợp.

5. Danh hiệu Sinh viên 5 tốt đối với sinh viên Việt Nam ở nước ngoài

- Hội Sinh viên Việt Nam ở nước ngoài xây dựng tiêu chuẩn đánh giá cụ thể căn cứ vào hướng dẫn bình chọn Sinh viên 5 tốt của Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam.

- Thành lập Hội đồng xét chọn do đồng chí Chủ tịch Hội Sinh viên Việt Nam ở nước ngoài làm Chủ tịch Hội đồng.

- Hội đồng xem xét, bình chọn, cấp giấy chứng nhận sinh viên 5 tốt cấp Hội sinh viên nước (Pháp, Hàn Quốc, Bỉ, Đức, Hà Lan,…) và giới thiệu sinh viên 5 tốt đề nghị xét ở cấp Trung ương (nếu có). Gửi hồ sơ đề nghị danh hiệu sinh viên 5 tốt cấp Trung ương gửi về Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam, số 64 Bà Triệu, Hà Nội trước ngày 15/12 hàng năm. 

- Lễ tuyên dương, trao giấy chứng nhận và giấy khen của Hội Sinh viên Việt Nam ở nước ngoài cho sinh viên đạt danh hiệu 5 tốt được tổ chức với hình thức phù hợp, lồng ghép các nội dung hỗ trợ cho sinh viên đạt danh hiệu.

IV. CÔNG TÁC ĐÁNH GIÁ TẬP THỂ SINH VIÊN 5 TỐT

- Các cấp bộ Hội chủ động đề ra tiêu chí đánh giá, công nhận danh hiệu Tập thể sinh viên 5 tốt căn cứ vào Hướng dẫn bình chọn danh hiệu sinh viên 5 tốt và tập thể sinh viên 5 tốt do Trung ương Hội Sinh viên ban hành.

V. HOẠT ĐỘNG HỖ TRỢ VÀ PHÁT HUY SINH VIÊN 5 TỐT.

- Tham mưu cấp ủy, Ban Giám hiệu có các chế độ ưu tiên về học phí, điều kiện học tập, nơi ở, sử dụng phòng thí nghiệm, thư viện… đối với sinh viên 5 tốt.

- Thực hiện các hoạt động kết nối sinh viên 5 tốt với các cơ quan, tổ chức, doanh nghiệp; phối hợp với Hội Doanh nhân trẻ trong việc tìm học bổng, giới thiệu việc làm; giới thiệu địa điểm thực tập, kiến tập, giới thiệu tham gia các đề tài, dự án nghiên cứu khoa học ... 

- Các cấp bộ Hội xây dựng câu lạc bộ sinh viên 5 tốt, tổ chức sinh hoạt và hoạt động định kỳ nhằm chia sẻ kinh nghiệm học tập, rèn luyện, hỗ trợ sinh viên 5 tốt.

- Phát huy Sinh viên 5 tốt trong các hoạt động giao lưu, chia sẻ kinh nghiệm với sinh viên, xây dựng các điển hình sinh viên tiêu biểu có uy tín, sức thuyế phục cao trong sinh viên, cổ vũ, động viên sinh viên tham gia tốt phong trào, phấn đấu đạt danh hiệu sinh viên 5 tốt. 

- Đề nghị Bộ Giáo dục và Đào tạo có hình thức ghi nhận đối với những sinh viên đạt danh hiệu sinh viên 5 tốt. 
VI. TỔ CHỨC THỰC HIỆN

1. Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam

- Ban hành Hướng dẫn thực hiện phong trào Sinh viên 5 tốt (tháng 7/2014).

- Ban hành Hướng dẫn xét chọn danh hiệu Sinh viên 5 tốt, tập thể Sinh viên 5 tốt (tháng 8/2014). 

- Tổ chức các hoạt động truyền thông về phong trào “Sinh viên 5 tốt” trên hệ thống báo chí của Đoàn, Hội; Đài Truyền hình Việt Nam, Đài Tiếng nói Việt Nam, trên website và mạng xã hội... Thiết kế mẫu và các ấn phẩm tuyên truyền về phong trào “Sinh viên 5 tốt” gửi các cơ sở Hội. Hàng năm phát hành kỷ yếu Sinh viên 5 tốt, giới thiệu sinh viên 5 tốt tiêu biểu cấp Trung ương và mô hình hoạt động tiêu biểu của các cấp bộ Hội trong quá trình thực hiện phong trào sinh viên 5 tốt. Xây dựng chuyên trang sinh viên 5 tốt trên báo Sinh viên Việt Nam  (tháng 8/2014)

- Ký kết chương trình hợp tác với Hội Doanh nhân trẻ Việt Nam giai đoạn 2014 – 2018 và một số tập đoàn lớn để phát huy nguồn nhân lực chất lượng cao sinh viên 5 tốt (tháng 8- 12/2014).

- Hàng năm chỉ đạo, theo dõi, kiểm tra, đôn đốc Hội Sinh viên các cấp thực hiện phong trào Sinh viên 5 tốt.

- Tổ chức Hội nghị sơ kết phong trào “Sinh viên 5 tốt” vào năm 2016. Tổ chức Liên hoan sinh viên 5 tốt toàn quốc, khu vực 2 năm/1 lần (bắt đầu từ 2015)

- Tổng kết phong trào “Sinh viên 5 tốt” nhiệm kỳ IX (tháng 12/2018) 

2. Hội Sinh viên tỉnh, thành phố, Đại học khu vực

- Cụ thể hóa hướng dẫn thực hiện phong trào “Sinh viên 5 tốt” và xây dựng tiêu chuẩn bình chọn danh hiệu Sinh viên 5 tốt của địa phương, đơn vị. 

- Triển khai các nội dung truyền thông về phong trào Sinh viên 5 tốt trên hệ thống báo chí, đài PTTH địa phương, trang tin điện tử Tỉnh, Thành đoàn, Hội Sinh viên tỉnh, thành phố...

- Hàng năm chỉ đạo, theo dõi, kiểm tra, đôn đốc triển khai phong trào “Sinh viên 5 tốt” tại các trường. Gửi báo cáo các mô hình tiêu biểu phong trào “Sinh viên 5 tốt” về Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam trước ngày 20/11 hàng năm.

- Ký kết chương trình hợp tác với Hội Doanh nhân trẻ tỉnh, thành phố và các doanh nghiệp để giới thiệu, kết nối, hỗ trợ sinh viên 5 tốt cấp tỉnh, thành.

- Tiến hành, sơ kết, tổng kết phong trào “Sinh viên 5 tốt” .

3. Hội Sinh viên các trường Đại học, Học viện, cao đẳng trực thuộc Trung ương

- Tổ chức triển khai phong trào và truyền thông phong trào “Sinh viên 5 tốt” tới hội viên, chi Hội. Khuyến khích cách triển khai sáng tạo, phù hợp với điều kiện của trường. Thường xuyên theo dõi, kiểm tra, đôn đốc các liên chi hội, chi hội triển khai phong trào “Sinh viên 5 tốt”. Cụ thể hóa trong chương trình công tác hàng năm, xây dựng tiêu chí xét chọn sinh viên 5 tốt cấp trường.

- Hướng dẫn sinh viên đăng ký danh hiệu Sinh viên 5 tốt từng cấp vào đầu năm học. Tiến hành tổng kết, đánh giá, nhân rộng các mô hình hay, giải pháp hiệu quả trong quá trình triển khai phong trào “Sinh viên 5 tốt” cấp trường cuối năm học. Các trường trực thuộc Trung ương gửi báo cáo các mô hình tiêu biểu phong trào “Sinh viên 5 tốt” về Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam trước ngày 20/11 hàng năm.

Phong trào “Sinh viên 5 tốt” là phong trào lớn của Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam nhiệm kỳ 2013 - 2018, Ban Chấp hành Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam đề nghị Hội Sinh viên các Tỉnh, Thành phố, các Đại học, học viện, các trường đại học, cao đẳng tập trung triển khai thực hiện.
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